Progetto scolastico per le scuolée Superior

Conoscere Il Biodistretto Lago di Bolsena



2° anno

Gli Ecosistemi del Biodistretto
Lago di' Bolsena



|| concetto al ecosistema

Un ecosistema e una unita territoriale che include tutti gli organismi presenti in una data area (la
comunita): essi interagiscono con I’'ambiente fisico in modo tale che un flusso di energia porta ad
una ben definita struttura trofica (oirzirnicle zlirmenizire = reti iroficrn =), a una diversita biotica
(cliversita i sp=ciz), a una ciclizzazione della materia all’interno del sistema (cicli Hioc=acnirmic).
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| S princi >0SIStemi presen
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Ecosistema forestale: Monte Rufeno, Monti Vulsini,
Selva del Lamone

 Ecosistema lacustre: Lago di Bolsena, Lago di
Mezzano

« Agroecosistema: Caldera di Latera, Piana dell’Alfina,
pendici dei Vulsini e fascia perilacustre del Lago di
Bolsena.




Ecosistema forestale




Principale tipologia forestale presente

La fascia altimetrica mediamente collinare, il clima temperato cosi come i suoli freschi e profondi, di
natura vulcanica, hanno privilegiato tra le specie arboree le querce ed in particolare il ¢=rro (Quercus
cerris) e la rov=r=/lz (Quercus pubescens)

: ‘i NN .
Il c=rro siriconosce facilmente per il La roverellzi si riconosce facilmente per la
cappello della ghianda che presenta una parte inferiore della foglia che presenta
caratteristica oz oic) =itz una caratteristica “l=i;ucino”
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A PRINCIPALI TIPOLOGIE FORESTALI PRESENTI NEL TERRITORIO DEL BIODISTRETTO

Legenda
2 Lago di Bolsena
Tipologia Forestale
[ Altri boschi igrofili
Arbusteti a specie della macchia meditemranea
B Arbusteti temperati
- Boschi di neoformazione
Bosco di forra
- Castagneto {eutrofico) su depositi vulcanici
- Cerreta acidofila e subacidofila collinare
" Cerreta neutro-basifila collinare
Cerreta neutro-basifila submontana
Tl Faggeta termofila € basso montana
Lecceta mesoxerofila
- Lecceta rupicola
Ostrieto mesofilo
Piantagione di arboricoltura da legno
- Pineta di altre specie termofile
- Pineta di pino domestico
- Querceto a roverella mesoxerofilo

= Rimboschimento di pini e/o altre conifere montane

* Robinieto/ailanteto

Saliceto ripariale




Fauna d ‘esse conservazionistico
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Saproxilici

Gli organismi saproxilici sono quelli
associati al legno in decomposizione.

Nonostante il nome apparentemente funereo,
il “l=¢no rmorio” , rappresenta al contrario un
microcosmo dove prosperano innumerevoli
forme di vita cri2 stogariziglo Pzl goppltpli:]
forasizals.

Le due specie di Coleotteri saproxilici piu
rappresentative, presenti nei boschi del Biodistretto,
sono il Cerambics dealle uearce (Cerambyx cerdo) (in
alto) eil C=rvo volzrniz (Lucanus cervus) (in basso).




Fauna ai interesse conservazionistico:
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comunita aegii uccelll niaimcanti
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L’avifauna delle quercete presenti nel Tra i Rapaci forestali, specie situate al vertice delle
Biodistretto rispecchia quella tipica dei catene alimentari, sono presenti Poiana (Buteo
querceti dell’ltalia centrale. buteo) e Sparviero (Accipiter nisus), piu frequenti,

e, piu raramente, alco paceniaiolo (Parnis
a0ivorus), Nioojio oruno (Wilvus micrans), Sianconsa
(C ireaatus callicus) che necessitano sia delle
formazioni forestali per nidificare, con presenza di
alberi di buone dimensioni, sia di spazi aperti
limitrofi in cui alimentarsi e cacciare.

Principali specie presenti: Colombaccio
(Columba palumbus), Scricciolo (Troglodytes
troglodytes), Capinera (Sylvia atricapilla), Lui
piccolo (Phylloscopus collybita), Pettirosso
(Erithacus rubicola), Merlo (Turdus merula),
Picchio muratore (Sitta europaea), Cinciallegra
(Parus major), Cinciarella (Parus coeruleus),
Cincia mora (Periparus ater), Codibugnolo
(Aegithalos caudatus), Ghiandaia (Garrulus
glandarius), Fringuello (Fringilla coelebs),
Picchio rosso maggiore (Picoides major),
Rampichino (Certhia brachydactyla).
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ECOSIStema lacustre: I' S principall macro-gruppi ai organismi

| laghi non sono semplici serbatoi d’acqua: ogni lago € un ecosistema costituito dall’ambiente
acquatico, dalle sue rive e dalla comunita biologica che in esso vive. Questa comprende tre principali
gruppi di organismi: i orocutiori orirnziri, 1 consurnzitori, il osninos.

| orocdutiori orirnzrl sono i vegetali, che effettuano la fotosintesi
clorofilliana: le macrofite, le alghe, il fitoplancton, una estesa
“prateria”, sospesa e flottante nell’acqua che si estende in tutto il
corpo idrico e che, in primavera inoltrata lo rende di un colore
“verdastro”.

| consurneatori sono gli organismi animali: da piccoli o0 microscopici
(zooplancton) ad altri di maggiori dimensioni, come pesci e uccelli
acquatici e ripariali svernanti e nidificanti.

Il berthos e costituito da animali, batteri e funghi che vivono sul fondo
del lago: demolisce e decompone le spoglie dei vegetali e degli
animali che vi cadono a pioggia dopo aver concluso il loro ciclo vitale




La vegetazione (macrofite ed alghe)

Una grande scoperta: la spiaggia non esiste!
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1. giuncheti; 2 salici, pioppi, ontani; 3 cariceti; 4 canneti e tifeti; 5 piante flottanti in
acque calme (lenticchia d’acqua); 6. piante acquatiche radicate (ninfee, poligono
anfibio), 0,5-3 metri; 7 piante acquatiche affioranti solo durante la fioritura, 5-6 metri.

(potamogeton, miriofilli, vallisneria,) ; 8. caracee5-20 metri di profondita
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a Vegetazione (1e aigne Caracee)

Il Lago di Bolsena ospita ben 14 specie di alghe Caracee su 32 specie presenti in Italia.

Ecologicamente queste praterie sommerse, rappresentano i “Posidonieti” del lago , svolgono un ruolo
essenziale per I'ossigenazione delle acque




Intorno alle Isole le alghe
Caracee presentano
guesta disribuzione

“a groviera”, a causa degli

ancoraggi delle barche
che ne strappano
consistenti lembi
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lI'’canneto a Cannuccia al palude (Fnragmites australis)

Il Canneto a Cannuccia di palude si sviluppa sulla sponda emersa e nella zona di interfaccia fra terra e
acqua, lungo una fascia profonda da 0 a 1 m,. E’ presente lungo la costa occidentale e lungo la costa
orientale, mentre é assente lungo i settori settentrionale e meridionale del lago. E’ in fortissima
regressione in tutto il lago ed attualmente sono presenti solo piccoli tratti, in precarie condizioni

lIF'cannete com era fino alla meta
degliranni 90 dello Scorso secolo




[I'BiodIStretio stareallizzando un progetio dirpristine dellavegetazione ripariale
conlacollaborazione del'comunidirviontefiascone e dirSan ' LLorenzo nuovo.

| rettangoli rossi indicano tratti di riva
interessati dal progetto

Grotte di Castro
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Habitat riproduttivo, per diverse specie di s & ¥
Uccelli (ad es. Tarabusino, Cannareccione, 1 N ks
Cannaiola, Svasso maggiore, Tuffetto) (,»‘% /7
f) N
Nursery per stadi giovanili, riproduzione e R [ N »
rifugio per molte specie ittiche (ad es. Luccio) ,,: e A . ZPSC%T'.Z“,T.""“"
R TR
Mascheramento con funzione antidisturbo e AN

per le specie di uccelli acquatici
Fasciatampone con forte capacita PN
fitodepurativa per fosfati e nitrati derivanti da
agricoltura e sversamenti (ora assai rari).
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Capodimonte Montefiascone
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Comune di Montefiascone
| Legenda interventi
{ Ripristino vegetazione ripariale
[ ] Canneto a cannuccia di palude
[ salici bianchi e ontani comuni arborei

| Fruizione-comunicazione
Pannello informativo

B Tavolo pic-nic

— == Delimitazione intervento




Comune di San Lorenzo Nuovo

Legenda interventi
Ripristino vegetazione ripariale
[ ] Canneto a cannuccia di palude
[] salici arbustivi (salici rosso e cinereo)
[ salici bianchi e ontani comuni arborei
Fruizione-comunicazione
Pannello informativo
& Tavolo pic-nic
— == Delimitazione intervento




| PESCI dEl LL.ago al' BoIsena

Di solito si parla di pesci solo a fini alimentari, mentre la comunita ittica svolge un importante ruolo
ecologico nel Lago che vede coinvolte le reti trofiche del fitoplancton e dello zooplancton, oltre a
costituire unarisorsa alimentare per le numerose specie ittiofaghe di Uccelli acquatici.

Non solo Coregone!




] pesci del'Lago di'Bolsena

Distribuzione | Protezione |

Nome comune Nome scientifico Origine nel Lago Corsi d’acqua immissari del lago | Fiume rettiva Habitat/
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| pesci del Lago di Bolsena




Svernanti el Lago di bolSena
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Il lago e le acque intorno alle due isole costituiscono un
importante sito di migrazione e svernamento per molte

specie di uccelli acquatici provenienti dal centro e nord
Europa.

Durante i mesi invernali esse sono costrette a lasciare le
loro aree riproduttive a causa dell’abbassamento delle
temperature, la conseguente formazione di ghiaccio nei
corpi idrici e ladiminuzione delle ore di luce disponibili
per laricerca del cibo.

Queste specie di uccelli acquatici quindi migrano verso
sud ed una delle rotte di migrazione passa per I'ltalia
centrale e quindi anche per il Lago di Bolsena.




Gliruccellisvernantidel Lago di'Bolsena

Moretta Gabbiano reale Cormorano
Germano reale 1,1% mediterraneo 2,2%
0,9% 1,7% Gabbiano comune
Tuffetto 4,1%

0,9% M°£g';:“e i eirez 10,000 ineliviclti cfi Uceall

Svasso maggiore 2CUURLIGISVEMN antiiogRIFANNGRap P adENENL
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Svasso piccolo
5,6%

Altre
0,6%

Strolaga mezzana
0,3%




Per quanto riguarda le specie di Uccelli nidificanti, la pressoché scomparsa del canneto a Cannuccia
di palude ha visto venir meno uno degli habitat riproduttivi piu importanti per le specie di Uccelli
acquatici, che lo utilizzano per ancorare il loro nido. Tra le specie nidificanti sono presenti, anche se
fortemente diminuite, Cannareccione, Cannaiola, Svasso maggiore; scomparso invece il Tarabusino,
un piccolo Airone che nidificava nel canneto. Da qualche anno nidifica nel lago, oltre a svernarvi, il
Fistione turco. Piuttosto comune la Folaga.
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Gliruccelllniairic
Uno dei principali motivi di rilevanza ornitologica del lago di Bolsena, € costituito dalla presenza
sull’lsola Bisentina, di una colonia mista di Ardeidi (dal 2007) e di Cormorani (dal 2008). Gli ultimi dati
disponibili (2022) restituiscono la presenza di 428 nidi di Aironi, ripartiti tra Airorne quzrczouol (416
nidi-coppie), I\itiicorz (10 nidi-coppie), Carz=iiz (2 nidi-coppie).

Il Cormorzro nidifica sull’lsola Martana (117 coppie) e sull’lsola Bisentina (276 coppie ): svolge un
importante ruolo ecologico in quanto si trova al vertice della catena alimentare che regola la comunita
ittica composta, come abbiamo visto, da molte specie alloctone che con il lago non c'entrano nulla
come ad esempio il Persico trota, Persico sole, Pesce gatto.

Airone guardabuoi Garzetta NIt'(lCOl'a Cormorano




00 dI Bolsena
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Una presenza significativa sulle falesie delle due isole e sul Promontorio di Bisenzio € quella di coppie
nidificanti (almeno 2) di i zlco o=ll=qririo (Falco peregrinus), un rapace che si alimenta di altre specie
di uccelli che preda direttamente in volo, raggiungendo ragguardevoli velocita.

Specie alloctone ed immesse che si riproducono nel lago sono il Cigno reale (Cygnus olor) con 2-3 coppie
e I’Oca del Canada (Branta canadensis) con 35-40 coppie; al momento la loro presenza non sembra
influenzare negativamente la presenza di altre specie.




Agroecosistema

. Asportazione della biomassa

- Immissione di sostanze inquinanti




Fino agli anni 50 dello scorso secolo anche I’agricoltura dei paesi
industrializzati si basava prevalentemente sul principio della oculata
conservazione della sostanza organica del suolo, la rotazione delle
colture e i sistematici apporti di letame. La stessa rotazione delle
colture provvedeva inoltre al controllo biologico delle erbe infestanti e
dei parassiti. Gli appezzamenti di terreno erano a misura d’'uomo e
delimitati da siepi, boschetti ed alberi camporili che garantivano il
mantenimento degli equilibri biologici anche nell’ambiente

strutturalmente piu semplificato dei campi coltivati.

A partire dagli anni 50 del secolo scorso, con lo sviluppo poderoso
della meccanizzazione e la disponibilita sempre piu larga di concimi
e di pesticidi, gli agroecosistemi hanno gradatamente cambiato
fisionomia e modificato il funzionamento di base; gli appezzamenti
di terreno sono stati accorpati a misura di macchina (molto piu
grandi ed agibili dalle macchine agricole), ottenuti abbattendo le
siepi che delimitavano le diverse proprieta, eliminando le colture
diversificate e sostituendole con colture piu semplificate, utilizzando
concimi (con input di azoto e fosforo) e pesticidi e realizzando cosi
la completa manipolazione di sistemi colturali.
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SISLEITI]

L’opinione pubblica & ormai consapevole circa i rischi
ambientali e sanitari derivanti dall’agricoltura industrializzata
che causa squilibri ecologici e richiede un largo uso di
composti chimici ad impatto ambientale negativo. Acquistano
pertanto crescente vigore e consenso movimenti di opinione
e di azione impegnati a sostenere e mettere in pratica forme di
agricoltura alternativa, che contestano i principi portanti
dell’agricoltura corrente o convenzionale.

La pressione pubblica si e risolta in provvedimenti
legislativi e alcuni paesi infatti hanno adottato specifiche
norme che regolano I’esercizio « =|/":ic|/lcolitirzl olelecflozl =
clallzie rlaaliter o iz, Una serie di caratteri € comune a
tutte le forme di agricoltura alternativa e riguarda tanto la
struttura aziendale quanto le tecniche colturali.
Cansralmsnis sussisis 1l divisio i izifs tiseo el %)
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applicazionesiasainvecelagricoltura.convenzionale:




E stato questo tipo di analisi e di riflessioni che ha condotto alla nascita c/=| Siocisiratio
diiBolIsena «l=is Nl Eil s s faumentareinimaodaorsignificativorlapercentualedella
CONAdUZIGNETN NIGIOAICOIdEa|IfagrerECOSISTEMIIPrESENTINEI COMPIENSONIG) =1yl ol [iiler=1a1e lolq[=
qguindi i contenuti in biodiversita.

Le principali colture presenti nel Biodistretto,
caratterizzanti gli agro ecosistemi presenti, sono
rappresentate da oliveil, vigneil, serminztivi,

9 e orilcols, frutieil = piu recentemente,
rocoioletl. Quest'ultima coltivazione necessita di
abbondante irrigazione, concimazione € uso di
fitofarmaci. La sua ulteriore diffusione nel
comprensorio lacustre contribuirebbe a peggiorare in
modo significativo la qualita ambientale delle acque del
lago, facendone aumentare I'eutrofizzazione.




AJrOECOSISLEM | [ICNENAVONSCONOHABIOUIVELS

Conversione dell’agricoltura intensiva ad una aqgricoltura biologica

Oltre a tutti i benefici sulla biodiversita e sulla salute umana, si ritiene opportuno evidenziare |
benefici dell’agricoltura biologica nei confronti della conservazione degli impollinatori.

Piu del 40% delle specie di invertebrati, in
particolare api e farfalle, che garantiscono
'impollinazione, rischiano di scomparire a
causa dell’utilizzo dei ri=onicotinoici, sostanze
utilizzate per difendere le colture dall’attacco di
altre specie di insetti. Una volta assunti
attraverso il polline, colpiscono il sistema
nervoso e causano una perdita di memoria
rendendo le api incapaci di procacciarsi il cibo.
ISERCP IR0 OIESTICH ne s SEIVALCHESONG!
responsapilifdi circaili 705 delliiimpollinazione
cli [HENE gocul—' V/ ege'rlll VIVENLISUI NI ElciE
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AQIOECOSISLEN

Presenza di siepi, filari e boschetti, alberi camporili

Da un punto di vista biologico € innegabile il contributo delle siepi per I'arricchimento faunistico
del territorio agricolo, soprattutto se utilizzato a seminativi. La presenza delle siepi trai campi
coltivati costituisce unarete di corridoi ecologici biologicamente ricchi che consentono alle specie
animali di attraversare le aree agricole ad agricoltura intensiva.

Le siepi e gli alberi camporili sono elementi essenziali per garantire la possibilita di nidificazione a
diverse specie di Uccelli tra cui I’Averla piccola (Lanius collurio), I'Ortolano (Emberiza hotulana), il
Succiacapre (Caprimulgus europaeus).

Averla piccola Succiacapre
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Presenza di trosce e fontanili

Oltre alla funzione principale per I’abbeverata del bestiame domestico, questi elementi, se
correttamente gestiti e manutenuti, costituiscono un habitat riproduttivo e trofico per diverse
specie di Anfibi che si ritrovano anche in agro-ecosistemi di tipo estensivo, tra cui |z Szlzrrzriclrire
czigli ocenizli (Salamandrina perspicillata), il Tritorne erasiaio (Triturus carnifex), il Tritone
auniaeepiziie (Lissotriton italicus), if 2asoo carmer= (Bufo bufo).
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Tritone crestato Salamandrina dagli occhiali ‘




AOIOECOSISLEN NENUICNENAVOIISCONOHaBIOAIVEISITA

A

Presenza di muretti a secco

Oltre a svolgere la funzione di delimitazione delle proprieta agricole, svolgono molte delle funzioni
espletate dalle siepi (ad es. spezzano il propagarsi del vento riducendo l'evapotraspirazione,
favoriscono il mantenimento dell’'umidita nel suolo, limitano I'erosione). Costituiscono inoltre
I’habitat per la sosta ed il riparo di diverse specie animali, tra cui molteplici specie di Invertebrati,
di Rettili, quall R:inzifro (Eagapta ailineiiz), Eigariofl eapoasira (Raockirgls sicufl), ELuyeariof
mtrzaler (Fockirgis muralis), Oraaitine (Anejiis fraeilis), diverse specie di serpenti tra cui €eltieore

li3eio Caranalf csirizies), Garvans (2E1ans ejtiitarlin:ii) e piccoli Mammiferi.

Il Cervone e una
specie di Rettile,
innocua per 'uomo,
che frequenta
muretti a secco.




| 3 Ecosistemi sono naturalmente in rapporto ecologico tra loro e ’Ecosistema lacustre e quello che
risente dell’apporto di fosforo e azoto derivante dagli usi antropici che vengono effettuati negli altri
due ecosistemi e che, se non si interviene in modo opportuno, ne fanno peggiorare la qualita
ambientale delle acque, portando all’eutrofizzazione.

:

~ Si suggerisce la lettura dell’articolo di Elizabeth Kolbert che troverete sul
sito dell’Associazione Lago di Bolsena



https://www.bolsenaforum.it/criticita-del-lago/agricoltura-intensiva/la-maledizione-del-fosforo-di-elizabeth-kolbert/
https://www.bolsenaforum.it/criticita-del-lago/agricoltura-intensiva/la-maledizione-del-fosforo-di-elizabeth-kolbert/

|| Biodistretto Lago di Bolsena
rappresenta una grande opportunita
anche per la tutela degli'Ecosistemi
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